SIILINJARVEN PONNISTUS RY MAKIJAOSTO

Toimintasuunnitelma

1.10.2018-30.9.2019
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Organisaatio

Jaoston johtokunta

Esimies: Niina Meis

Varalla: Sam Korhonen

Rahastonhoitaja: Irina Saarenkoski

Sihteeri: Irina Saarenkoski

Jasen, talkoovastaava: Leif Ojala

Jasen, tiedotus ja nettisivujen paivitys: Jari Meis

Jasen, varainhankinta: Terhi Hyvarinen / Arto Hyvéarinen

Jasen, makien kunnostusvastaava: Timo Thure

Valmentajien edustaja: Joonas lkonen paikalla kokouksissa tarvittaessa

Nuorisovaltuusto

Vilma Meis

Otso Thure
Tuomas Meis

Juho Ojala

Valtteri Holopainen

Mdkivalmennus

Joonas lkonen
Timo Thure
Jari Meis

Timo Leppanen

Hiihtovalmennus
Teemme yhteistyota Siilinjarven Hiihtoseuran ja Puijon Hiihtoseuran kanssa, Joonas Ikonen

Kerhotoiminnan ohjaaja

Anna-Stiina Rasi

Tiedotus

Irina Saarenkoski
Jari Meis
Niina Meis

Jdrjestelytoimikunta

Mervi Ojala
Terhi Hyvarinen
Irina Saarenkoski



Siipon johtokunnan jdsenet

Varsinainen jasen Niina Meis
Henkilokohtainen Irina Saarenkoski
Varsinainen jasen Sam Korhonen
Henkilokohtainen varajasen Leif Ojala

Merkittdvdt muutokset toiminnassa / uudet toimintaryhmdat

Jaosto pyrkii jalleen tulevalla kaudella sailyttamaan laajemman vastuunjaon. Organisaatioon nimetaan
kausittain kilpailuorganisaatio, johon nimetdan paavastuunkantajat eri kilpailunjarjestamisen osa-alueilta.

Sinettiseurat muuttuivat Olympiakomitean uusien laatukriteerien mukaisiksi Tahtiseuroiksi, vuoden 2018
alussa. Tahtiseura tapaamisiin osallistutaan ja seuran toimintaa kehitetdaan. Tavoitteena harrastajamaaran
kasvattaminen ja tietoisuuden lisdédminen makihypysta ja sen harrastamisesta paikkakunnallamme ja
[ahikunnissa.

Jaosto panostaa edelleen kilpailuiden ja muiden tapahtumien markkinointiin. Tavoitteena olisi saada
yleiso kiinnostumaan jaoston jarjestamista kilpailuista ja muista tapahtumista. Jos tapahtumiin saadaan
lisaa yleisda, saadaan myos lisda nakyvyytta ja tietoisuus lisdantyy.

Uudet toimihenkilot

Kilpailuorganisaatio paatetaan lopullisesti ensimmaisten jarjestettavien kilpailuiden yhteydessa.

Kilpailunjohtaja: Jari Meis

Kilpailunjohtajan assistentti: Niina Meis

Palkintojen hankinta: Niina Meis

Tulospalvelu:

Sihteeri:

Mittamiehien vastaava: Leif Ojala
Makienkunnostuksen vastaava: Timo Thure
Kahviovastaava:

Arpajaisten vastuuhenkild:

Ainentoistosta ja kuulutuksesta vastaava: Timo Thure

Yhteistyé6 muiden seurojen kanssa

Puijon Hiihtoseuran ja Suonenjoen Vasaman makijaoston kanssa teemme yhteisty6ta junioreiden
valmennuksessa. SiiPon valmentajat ohjaavat myos Puijon hiihtoseuran ja Suonenjoen Vasaman
junioreita.

Siipon makijaoston jarjestamia leireja markkinoidaan muiden seurojen urheilijoille. Kiteen urheilijoiden,
Suonenjoen Vasaman ja Jokilaakson makiseuran kanssa jatketaan yhteistyon tekoa. Suunnitellaan
laajempaa Pohjois-Savon makiseurojen yhteistyon kdynnistamista.



Harjoittelu ja valmennustoiminta

Harjoittelu tapahtuu neljdssa ryhmassa Kuilun Kotkissa, Pikkulentéajissa, Makikouluissa,
Aikuismakikoulussa. Talla hetkelld jaosto ei pysty tarjoamaan henkil6kohta valmennusta. Yksi seuran
urheilijoista on paassyt Kuopion urheiluakatemiaan, Joonas lkonen osallistuu myds nuorimpien
akatemiaurheilijoiden valmennuksen suunnitteluun ja toteutukseen, yhteisty6ssa akatemiavalmentaja Kai
Kovaljeffin kanssa.

Kuilun Kotkat

Harjoituksia ohjatusti kolmesta viiteen kertaa viikossa. Urheilijat osallistuvat kauden aikana noin viidelle
leirille. My0s aikuishyppaajat voivat osallistua tdman ryhman harjoituksiin, jos Kuilun kotkien
harjoituksissa kayttamat makikoot ovat heille sopivia. Valmennusvastuu Joonas lkosella. Apuvalmentajina
toimivat: Timo Thure ja Jari Meis. Harjoittelu on ymparivuotista.

Pikkulentdijcit

Harjoituksia ohjatusti kolmesta neljdan viikossa. Kauden aikana urheilijat voivat osallistua 4-5 leirille.
Ryhmassa voi olla mukana myds harrastajia, jotka valitsevat harjoittelevansa kerran viikossa. Myo6s
aikuishyppadajat voivat osallistua tdman ryhman harjoituksiin, jos Pikkulentdjien harjoituksissa kayttamat
makikoot ovat heille sopivia. Valmennusvastuu Timo Thurella ja Jari Meisilla yhdessa. Pikkulentdjien
saliharjoituksista vastaa Timo Leppdnen.

Ponkkarijumppa

Ponkkarijumppaa ei toteuteta ohjaajapulan vuoksi

Mdkikoulu

Ryhmaéan otetaan uusia lajin harrastajia. Harjoitukset ovat kerran viikossa. Makikoulun ohjausvastuu Jari
Meisilla ja Timo Thurella.

Aikuisten mdkikoulu

Ryhma on tarkoitettu makihypysta kiinnostuneille aikuisille. Harjoituskertoja tulee olemaan viisi Oiva
Ollikaisen ja Seppo Markkasen johdolla. Ryhmaan tulevilla ei tarvitse olla aikaisempaa hyppykokemusta.

Tuisku lumilajikoulu

Tuisku lumilajikoulu on Hiihtoliiton Lumilajit liikuttavat projektin kehittelema ryhmatoimintamuoto, jossa
neljan harjoituskerran kokonaisuudella lapset pdasevat kokeilemaan ja tutustumaan hiihtoon,
ampumabhiihtoon ja makihyppyyn. Tana talvena ei jarjesteta Tuiskun lumilajikoulua.



Lasten lumipdivdit

Talla kaudella jarjestetaan Siilinjarvelld ensimmaista kertaa lastenlumipaivat tapahtuma. Tapahtuma on
Suomen Hiihtoliiton kehittama lapsille suunnattu lumiliikuntaan innostava tapahtuma, joka on voittanut
kahtena vuotena perakkain Fisin myéntaman palkinnon maailman parhaasta lasten
lumiliikuntatapahtumasta. Tapahtuma jarjestetaan Siilinjarvella 28.2. ja 1.3.2019 Aamupaivan ja pdivan
aikana tapahtumassa liikkuvat koululaiset. 28.2.2019 jarjestetdadan myos kaikille avoin iltatapahtuma.
Seuran apuna jarjestelyissa on Savonia amk.

Perittdvdt maksut

Jasenmaksu joko 15€/henkild tai 30€/perhe (jasenmaksu vahvistetaan koko Siipon vuosikokouksessa)
Kuilun kotkat 195€ 2 x kaudessa, tai 41€ 10 x vuodessa

Pikkulentajat 170€ 2 x kaudessa, tai 36€ 10 x vuodessa

Kerran viikossa harjoittelevat junioriharrastajat 75€ 2x kaudessa

Veteraaniurheilijat, jotka kdyvat ohjatuissa harjoituksissa 200€ vuodessa, voi maksaa 100€ 2x kaudessa
Vilinemaksu kaikki valineet 70€ kausi, vain sukset 40€ kausi, vain puku, monot tai kypara 10€ kausi/tuote
Makikoulu 100€ (sisaltaa valmennuksen, valineet, ski-passin ja makijaoston pipon)

Aikuisten makikoulu 130€

Ponkkarijumppa 50€ 2x kaudessa (sisaltaa ski-passin)

Tuisku Lumilajikoulu 35€

Vain saliharjoituksissa kayvat harrastajat 50€ kaudessa

Sisaralennus on 25€ 2 x kaudessa

Veteraaneilta, jotka eivat kdy ohjatuissa harjoituksissa peritdan ainoastaan jasenmaksu
Henkilokohtaisen valmennuksen maksu 600€/kuukaudessa,, ei ole mahdollista talld kaudella

Seuran ulkopaikkakunnilla jarjestamista leireista peritaan 50€/urheilija valmennusmaksua, jolla katetaan
valmentajien matka, majoitus ja ruokakulut.

Puijon méakien kadyttémaksut Kuopion kaupungille isot maet 280€/vuosi/urheilija, miet K16 ja K28
63€/vuosi/urheilija. Jokainen urheilija vastaa maksuista itse, mutta seura ilmoittaa kootusti Kuopion
kaupungille ketka seurasta maissa hyppaavat

Kuilun hissimaksu muiden seurojen urheilijoille 50 euroa/vuosi/urheilija

Kun harrastaja lopettaa harrastuksen siitd on ilmoitettava valmentajalle ja jaoston puheenjohtajalle.
Kausimaksut laskutetaan noin puolen vuoden valein. Jos ilmoitus harrastuksen lopettamisesta tulee
ennen joulukuuta, kausimaksun puolikasta ei peritd, mutta jos ilmoitus tulee joulukuussa tai sita
myohemmin kausimaksun puolikas peritddn harrastajalta. Samoin kevaall3, jos ilmoitus harrastuksen
lopettamisesta tulee ennen toukokuuta, kausimaksun puolikasta ei peritd, mutta jos ilmoitus tulee
toukokuussa tai sen jalkeen kausimaksun toinen osa laskutetaan. Makikoulumaksun osalta makikoulua
saa kayda kokeilemassa tutustumistapahtuman lisdksi kaksi kertaa ilmaiseksi, taman jalkeen
makikoululaiselta peritdan makikoulumaksu. Jokaiselta makikoululaiselta, jolle on otettu seuran toimesta
Ski passi (20€/lapsi, 30€/aikuinen) laskutetaan passin hinta (sisaltyy méakikoulumaksuun).

Mikali uusi harrastaja aloittaa harrastuksen ennen tammikuun alkua hanelta peritdaan kausimaksu
kokonaisuudessaan, jos harrastus alkaa tammikuussa tai sitd myohemmin peritdan urheilijalta puolikas
kausimaksu.



Kilpailutoiminta

AP-kisat

Kansalliset Ari-Pekka Nikkolan nimea kantavat kisat jarjestetdan 20.1.2019. Kilpailu on junioreiden
kansallisen cupin osakilpailu, kisoissa on my6s yhdistetyn kilpailu seka sarjat alle 18v, yleinen ja veteraanit
alle 50 ja yli 50v sarjat.

Kuilun 91. kisat

Perinteiset Kuilun kisat jarjestetdadn 24.3.2019. Kilpailuissa on seka erikoismaki, ettd yhdistetyn kilpailu.
Kilpailuissa sarjat myos Veteraaneille.

Jaskan 13. muovimdkikisat

Kesdkaudelle haetaan jarjestettavaksi Jaskan muovimakikisat.

Muihin kilpailuihin osallistuminen

Seuran urheilijat kiertavat halunsa mukaan kansallisia cupin osakilpailuja. Seurasta lahtee
mahdollisimman suuri edustus Hopeasompa -kilpailuihin Lahteen. Kesalla urheilijat osallistuvat
halutessaan kilpailuihin eri paikkakunnilla seka Vuokatin makiviikolle. Urheilijat maksavat itse
osallistumismaksut kilpailuihin. Maksut suoritetaan seuran tilille ennen kilpailua, josta seura maksaa
kootusti osallistumismaksut jarjestavalle seuralle. Jos urheilija sairastuu, hanen on hankittava
sairaanhoitajan- tai ladkarintodistus, jotta seura saa perittya maksetun osallistumismaksun
kilpailunjarjestajalta takaisin.

Varainhankinta ja talous

Jaoston taloudellinen tilanne on edelleen haasteen edessa, harrastajamaara on pieni. Joonas lkoselle
maksetaan palkkaa kilpailu- ja leiripdivilta, jotka ovat yleensa viikonloppuja ja ndin ollen valmentaja
joutuu olemaan poissa kotoa. Valmentajille maksetaan leirien ja kilpailuiden osalta myds kulukorvaukset.

Kilpailu- ja leiritoiminta on aktiivista, joten naista syntyvat kulut ovat suurin kuluerd jaoston taloudessa.
Taman takia harjoitusmaksut ovat tuntuvia, ndilla maksuilla ei kuitenkaan pystytd, eika ole tarkoituskaan
kattaa kaikkia jaoston kuluja. Talkoita pyritddan tekemaan elinkeinoelamalle. Myds yhteistyota
elinkeinoelaman kanssa jatketaan ja tiivistetaan entisestaan.

Kirpputoripoytatalkoita tehdaan aktiivisesti. Yhteistyota Siipen kanssa jatketaan kaiken kansan kirpputorin
jarjestamisessa.

Jaoston omien kilpailuiden markkinointia lisdtdan ja pyritddn saamaan lisaa katsojia kilpailutapahtumiin.
Talla pyritadan nostamaan kahvion tuottoja, myo6s pienimuotoinen arpajaistoiminta kilpailuiden yhteyteen
pyritddan samaan aikaan.



Jaoston tuki jdsenille

Jaosto maksaa valmentajan kulut kilpailuihin. Jaosto osallistuu mahdollisuuksien mukaan osaan
valmentajien kuluista jaoston jarjestamilla leireilla.

Koulutusmahdollisuutta tarjotaan seka seuratydntekijoille, etta valmentajille.

Seuran jasenkortilla saa alennusta Siilinjarven Intersportista, Fontanellasta ja Siilinjarven Kotipizzasta

Muu toiminta

Sinettiseura auditointi tehtiin 17.11.2016. Ja mékijaosto sai sinettiseuran arvon, joka muuttui
Olympiakomitean uudistaessa seurojen laatuohjelmaa Tahtiseura-arvoksi. Toiminnan kehittdaminen
tahtiseurakriteerien mukaisesti jatketaan edelleen. Seuraava auditointi on syksylla 2019

Mika Kojonkoski valmennustiiminsa kanssa on aloittanut Kiinan nuorten maajoukkueen
valmennusprojektin Kuopiossa. Kiinalaisia on 24 14-19 vuotiaita urheilijoita. Kiinalaisten harjoittelu
painottuu alussa Kuilun makiin. Teemme vahvaa yhteistyota Mika Kojonkosken kanssa.

Maen K42 muovitushanke ei ole edennyt menneen kauden aikana. Kiinalaisten saapumisen myo6ta
julkisuus makihypyn ja paikallisten olosuhteiden ymparilld on laajentunut. K42 maen muovitushanketta
selvitelldan ja yhteistydkumppaneita etsitaan.

Jatkamme edelleen yhteistydssa Siilinjarven Kunnan kanssa Kuilun kehittdmishankkeen suunnittelua.
Makijaoston tehtdva on edelleen selvitelld K64 maen rakentamiseen liittyvia kustannuksia ja
suunnitelmia, seka jatkaa keskustelua kunnan kanssa voisiko makikeskuksen kehittamista lisata kunnan
Kuilun alueen kehittamishankkeeseen. Siilinjarven kunnan talous on tiukalla ja kunnan liikuntapaikkojen
kehittamishankkeet ovat sen myota taloudellisen haasteen edessa .

Liitteet

Talousarvio kaudelle 2018-2019



